
31. Internationaler Römercup 2026 
U-20, U17, U-14, U-12 und U-10  

AUSSCHREIBUNG 
 
 
 
 
 

Veranstalter:    Nordbadischer Ringerverband  
 

Ausrichter:   Athletiksportverein 1901 Ladenburg e.V. 
 

Stilart:    gr.-röm. 
 

Termin:    04. + 05. Juli 2026 
 

Wettkampfstätte:  Lobdengauhalle, Realschulstr. 2, 68526 Ladenburg 
 

Meldungen:    meldungen@asv-ladenburg.de -> Alle Teilnehmer*innen müssen mit   
Name, Vorname / Verein / Geburtsdatum (TT/MM/JJ) /Passnummer gemeldet werden.  

Meldeschluss: 23.06.2026 oder wenn die max. Teilnehmerzahl erreicht wurde 
 

Startgeld:    10,- Euro     mit Vorauskasse 
 Gemeldete Teilnehmer*innen müssen bezahlt werden – Umschreibungen möglich! 
 Die Meldungen werden erst gültig mit Eingang Zahlung.    
 

Gewichtskontrolle:   Freitag: 03.07.      19:00 - 20:00 Uhr 
Samstag 04.07.     08:30 - 09:15 Uhr   

 Sonntag 05.07.          08:00 - 08:45 Uhr 
 

Kampfbeginn:  Samstag 04.07.  U-20 und U-17:        ca. 10:00 Uhr    
 Sonntag 05.07.  U-14, U-12 und U-10:  ca. 09:30 Uhr    

 

Gewichtsklassen:     U-20: 55-60-63-67-72-77-82-87-99-130kg   
 U-17: 45-48-51-55-60-65-71-80-92-110kg   
 U-14: 35-38-41-44-48-52-57-62-68-75-85kg   
 U-12: Offene Klassen Einteilung nach dem Wiegen 
 U-10: Offene Klassen Einteilung nach dem Wiegen 
 

Startberechtigt:    U-20: Jahrgang 2006, 2007 und 2008 
 U-17: Jahrgang 2009, 2010 und 2011 
 U-14: Jahrgang 2012 und 2013 
 U-12: Jahrgang 2014 und 2015   
 U-10: Jahrgang 2016 und 2017    
 In der U-10 und U-12 sind Mädchen startberechtigt! 
 

Auszeichnungen:  1.-3. Platz Pokale  
 1.-6. Platz: Urkunde 
 

Mannschaftswertung:  1. Platz Wanderpokal (muss 3 Mal in Folge errungen werden) 
                                           1.- 3. Platz Pokal und Urkunde  
 
 

Bemerkungen:    Die Kämpfe werden nach der WKO und der Jugend-Sportordnung des NBRV und des DRB 
ausgetragen. Kampfleiter gegen Tagesspesen - Bitte bis 23.06. anmelden 

 Es wird nach der JspO des DRB bis 10Pkt Differenz gerungen. 
 Alle Ringer/innen haben dem Kampfgericht bei der Gewichtsfeststellung einen gültigen 

Startausweis mit aktueller Jahreskontrollmarke vorzulegen. Ist kein gültiger 
Startausweis vorhanden, wird der Ringer/in abgewiesen und darf nicht starten. Ein 
Start mit einem Kinder-, Reise- oder anderem Ausweis ist nicht zulässig. Dies gilt auch 
für Starter aus dem Ausland ohne gültigen Startausweis des Heimatlandes ist kein Start 
möglich. 

 
 
 

 

    Ingo Breuer                                             Jaqueline Schellin                                        Joachim Loose  

Präsident NBRV                                           Jugendreferentin NBRV                                 1. Vorsitzender ASV Ladenburg  
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